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AP|õÞØÔÀ ö£so¯ AqS•øÓPÒ

x. \õ¢uõö»m_ª

£Sv ÷|µ •øÚÁº £mh B#ÁõÍº. £vÄ Gs : 2422223012001 

•xPø» ©ØÖ® uªÇõ#Ä ø©¯®

H.¤.] ©Põ»m_ª ©PÎº PÀ¿›, yzxUSi

ö|Ô¯õÍº •øÚÁº A. A•uõ

EuÂ¨ ÷£µõ]›¯º

Á. E. ]u®£µ® PÀ¿›, yzxUSi

•ßÝøµ

	 \[P C»UQ¯[PÒ uªÌ ©UPÎß 

ÁõÌUøP •øÓ, P»õa\õµ® ©ØÖ® \‰P 

Aø©¨ø£ ÂÁ›UQÓx. \[P C»UQ¯[PÎÀ 

ö£sPÒ •UQ¯©õÚ Puõ£õzvµ[PÍõP  

Ch® ö£ØÔ¸UQÓõºPÒ. AÁºPÎß 

EnºÄPÒ, Gsn[PÒ, ö\¯ÀPÒ GÚ 

AøÚzx® AÇPõP £vÄ 

ö\#¯¨£mi¸UQßÓÚ. \[P C»UQ¯ 

¡ÀPÎÀ JßÓõÚ AP|õÞØÔÀ 

ö£sPÎß AqS•øÓPÒ SÔzx, 

Bµõ#ÁuõP CUPmkøµ Aø©QßÓx. 

ö£so¯ AqS•øÓPÒ

	 \[P C»UQ¯[PÎÀ ö£so¯ 

AqS•øÓPÒ ö£sPÎß EnºÄPÒ,  

E›ø©, \‰P¨£[S ©ØÖ® BÐø©ø¯ 

ø©¯©õPU öPõsk Aø©QßÓÚ. PõuÀ, 

PØ¦, PõuÀ Á¯¨£hÀ, uø»ÁÛß 

¤›øÁz uõ[SuÀ, Ehß÷£õUS, \‰PU 

Pmk¨£õkPÒ, ÷£õºa ̀ Ç¼À ö£sPÎß 

{ø» ©ØÖ® ö£s£õØ ¦»ÁºPÎß 

£[PÎ¨¦ ÷£õßÓøÁ ö£so¯z 

vÓÚõ#ÂÀ •UQ¯ AqS •øÓPÍõP 

Bµõ¯¨£kQßÓÚ.

AP¨ö£õ¸Ò AqS•øÓ

	 \[P C»UQ¯zvÀ AP¨ö£õ¸Ò 

£õhÀPÒ ö£sPÎß EnºÄPÐUS 

•UQ¯zxÁ® öPõkUQßÓÚ. Põu¼À 

uø»Â°ß EnºÄPÒ, Põu¾UPõP 

Ãmøh Âmk öÁÎ÷¯ÖuÀ BQ¯øÁ 

ö£sPÎß E›ø©ø¯²® Â¸¨£zøu²® 

Á¼²ÖzxQßÓÚ. 

uø»ÁÛß ¤›Ä uõ[Põø©

	 uø»Â°ß PÁø» ö£õ¸Ïmh ö\ßÓ 

uø»ÁøÚ {øÚzx Á¸zu® öPõÒÁx®, 

AÁß ö\ÀQßÓ £õøu AvP öÁ¨£® 

Eøh¯uõP C¸¨£uõ¾®, |®ø© ¤›¯  

©õm÷hß GßÖ TÔ¯Áº CßÖ 

ö£õ¸ÏmkÁuØPõP |®ø© ¤›¢x ö\ßÖ 

Âmhõ÷µ, GßÖ uø»ÁÛß ¤›øÁ 

uõ[Põ©À ÷uõÈ°h® TÖ® £õø» 

vøn¨£õhÀ.
PÀ ÷£õÀ ¤›¯»® GßÓ ö\õÀuõ® 

©Ó¢uÚº öPõÀ÷»õ &÷uõÈ! & ]Ó¢u 

÷Á# ©¸Ò £ønz ÷uõÒ ö|QÇ, ÷\# |õmk¨

ö£õ»[P» öÁÖUøP  (AP® 1 : 6&9)

÷uõÈ°ß Aa\®

	 PÍÂß£zøu÷¯ ö£›x® Â¸®¤ 

Á¸QßÓ uø»Áß, uß uø»Âø¯ 

©n¢x öPõÒÍõ©À ö\ßÖ ÂkÁõ÷Úõ 

GßÓ Aa\zvÀ, ÷ÁØÓõº ©n¢x ö\À¾® 

•ß÷£  uø»Âø¯ Âøµ¢x ©n¢x 

öPõÒÐ©õÖ AÁÛh® TÖ® SÔg] 

vøn¨ £õh¼À, uø»Â°ß «xÒÍ 

Aß¦®, uø»ÁÛhzvÀ TÖ® 
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ö\#v²® ÷uõÈ°ß |À» EÒÍzøu 

öÁÎ¨£kzxQÓx.

©øÚÁõÌÂß FhÀ

	 CÀ»Ó ÁõÌÂß Aß¦ ö|ÔPÒ 

Cµsk. JßÖ FhÀ ©ØöÓõßÖ ThÀ. 

uø»Áß £µzøu²hß }µõi A¯º¢x, 

«sk® uß CÀ»zvØS Á¢x uø»Âø¯ 

£õµõmi ÷£_QßÓõß. £µzøu²hß  

}µõi¯ ö\¯ø» uø»Â AÔ¢v¸¢uuõÀ 

AÁÝhß FhÀ öPõÒQÓõÒ Gß£øu 

Enºzx® £õhÀ.
PøÇ {ø» ö£ÓõAU PõÂ› }zu® 

SøÇ ©õs JÒ CøÇ } öÁ#÷¯õöÍõk  

÷ÁÇ öÁs ¦øn uÉC, ¦È¯º 

P¯® |õk ¯õøÚ°ß •Pß A©º¢uõ A[S, 

H¢x GÈÀ BPzx¨ ¦¢uõº SøÇ¯ 

ö|¸|À BiøÚ ¦Ú÷» CßÖ Á¢x

(AP® 6 : 6&11)

÷uõÈ°ß EÒÍ®

	 J¸Áº xß£zvÀ C¸US® ö£õÊx 

AÁ¸US |À» ö\#vPøÍU TÔ 

Azxß£zv¼¸¢x «mk öPõsk Á¸® 

£s¦ ]Ó¢ux. C»UQ¯[PÎÀ uø»Â 

PÁø» öPõsi¸¢u ÷|µö©À»õ® 

uø»Âø¯ BØÖÂzuÁÒ ÷uõÈ. 

uø»Â°ß PÁø»ø¯ GÆÁõÖ 

BØÖ¨£kzxQÓõÒ Gß£øu ÂÍUS® 

£õhÀ
Sµ[S EøÍ¨ ö£õ¼¢u öPõ#_ÁØ ¦µÂ,

|µ®¦ BºzußÚ, Áõ[S ÁÒ¦ A›¯,

¦zu ö£õ[Pºz xønö¯õk Áv¢u

uõx Es £ÓøÁ ÷£xÓÀ Ag],

©o |õ Bºzu ©õs ÂøÚz ÷uµß,

EÁUPõs ÷uõßÖ® & SÖ® ö£õøÓ |õhß,

PÓ[S Cø\ ÂÇÂß EÓ¢øuU Snõx,

ö|k® ö£¸[ SßÓzx A©ßÓ Põ¢um

÷£õx AÂÌ A»›ß |õÖ® &

B# öuõi A›øÁ !& {ß ©õs |»® £h 

£hº¢÷u. (AP® 4 : 8&17)

ö\Â¼zuõ°ß BØÓõø©

	 uø»ÁÝhß Ehß÷£õUS ö\ßÓ 

uø»Âø¯z ÷uia _µzvÛøh÷¯ ö\À¾® 

ö\Â¼zuõ#, uß ©PøÍ G¨£i²® 

Ehß÷£õUQÛßÖ® «mk AøÇzx 

Á¢xÂh»õ® GßÓ ÷|õUQÀ ö\ßÓÁÒ, 

Cøha_µzvß Psh ö£s©õÛh® uß 

BØÓõø©ø¯ ¦»¨£kzv TÖ® £õø»z 

vøn £õhÀ
•ø» •P®ö\#uÚ •Ò G°Ö C»[QÚ 

uø» •i\õßÓ us uøÇ Eøhø¯ 

A»©µÀ B¯÷©õk ¯õ[Pq® £hõ AÀ 

‰¨¦øh •x £v uõUS An[S Eøh¯ 

Põ¨¦® ¦siß Pøh²® ÷£õPø» 

÷£øu AÀø» ÷©øu A® SÖ©PÒ 

ö£x®ø£¨ £¸Ázx Jx[QøÚ ¦Ózx    

(AP® 7 : 1&7)

Ehß÷£õUS

	 uø»Â°ß PõuÀ ö\Â¼zuõ#S 

öu›¢xÂmhuõÀ CÛ ÷ÁØÓõ¸US 

ußøÚ ©n® •izx öPõkzxÂkÁõºPÒ 

GÚ Ag], uø»Â Ãmi¾ÒÍ A›¯ 

PõÁø» Ph¢x Ãmøh Âmka ö\ßÖ 

uø»Á÷Úõk Ehß ÷£õUSa ö\ßÓõÒ 

Gß£øu
Js _hº |À CÀ A¸[ Pi }Â, 

uß ]øuÄ AÔuÀ Ag] Cß ]ø» 

HÖøh CÚzu, |õÖ E°º |ÆÂ

Áø» Põs ¤øn°ß ÷£õQ, D[S Kº

öuõø»Ä CÀ öÁÒ ÷ÁÀ Âhø» ö¯õk Gß ©PÒ 

Ca_µ® £hºu¢÷uõ÷Í       (AP® 7 : 8&13)

GßÓ £õh»iPÒ EnºzxQßÓÚ.

uø»Â°ß PÁø»

	 PÍöÁõÊUPzvÀ Dk£mh uø»Áß 

©n¢x ö\ÀÁvÀ BºÁªßÔ C¸UQÓõß. 

AuøÚ Enº¢u uø»Â, CµÄU SÔ°hzx 

uß A¸÷P Á¢uÁÛß ÁµÄ AÔ¯õuÁÒ 

÷£õßÖ, ÷uõÈ°h® uß Á¸zuzøu AÁß 

÷PmS©õÖ TÔ¯ ö\#v AP|õÞØÔÀ 

TÓ¨£mkÒÍx
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D.¯Ø ¦ØÓzx D.µ® ¦Ózx CÖzu 

S¸®¤ ÁÀ]¨ ö£¸[ øP HØøÓ

y[S ÷uõÀ xv¯ ÁÒ EQº PxÁ¼ß 

£õ®¦ ©uß AÈ²® £õÚõm P[S¾® 

A›¯ AÀ»  ©ß  C¸øÍ  (AP® 8 : 1&5)

÷uõÈ°ß ö\¯À

	 uø»Áß uø»Âø¯ ©n¢x ö\À¾® 

P¸zvßÔ |õÐ® £PØSÔ°hz÷u Á¢x 

PÍöÁõÊUP÷© JÊQÚõß. uø»Âø¯ 

©nUP ö\#¯U P¸v¯ ÷uõÈ, ö£¸© uø»Â 

uß uõ# u¢øu¯µõÀ Caö\ÔUP¨£mhõÒ, 

Bu¼ß £P¼À Áµõ÷u GßÓõÒ. Ax 

÷Pmh uø»Áß ]» |õÒ CµÄU SÔUPs 

Á¸÷Áß. ¤ßÚº ©n¢x ö\À÷Áß 

GßÖ CµÄUSÔ ÷Ási¯ uø»ÁøÚ 

÷uõÈ CµÄU SÔ²® ©Özxz uø»Âø¯ 

©n¢x ö\À¾©õÖ ÁØ¦Özv¯ £õhÀ
©øÇ £k ]»®¤À PøÇ£h ö£¯¸® 

|À Áøµ |õh } Á›ß

ö©À¼¯À K¸® uõß ÁõÇ»÷Í 

(AP® 12 : 12&14)

|ØÓõ°ß Á¸zu®

	 PÍöÁõÊUPzvÀ Cøh²Ö ªS¢uø©¯õÀ, 

uø»Â uß EÍ[öPõsh uø»ÁÝhß, 

÷uõÈ¯¸® uõ²® uÛø©°À Á¸¢x©õÖ, 

ö\Ô¢u Põ¨¤øÚU Ph¢x Ehß÷£õUS 

ö\ßÖÂmhøu AÔ¢u |ØÓõ# Á¸¢vU 

TÖ® £õhÀ
AÔ¢u ©õUPmk BSPvÀ» 

÷uõÈ©õ¸® ¯õÝ® ¦»®£, 

`È ¯õøÚa _hº¨ ¦s |ßÚß 

£õÈ .AßÚ Pi²øh Â¯À |Pºa 

ö\Ô¢u Põ¨¦ CP¢x, AÁöÚõk ÷£õQ,  

(AP® 15 : 9&12)

÷uõÈ°ß ©QÌa]

	 ©øÇÁÍ® ÷uøÁ¨£kQßÓx. ©øÇ÷¯ 

ö£#¯ÂÀø». J¸|õÒ CµÄ |À» 

©øÇö£#x SÍ[PöÍÀ»õ® {µ®¤ 

ÁÈQßÓÚ. Fº©UPöÍÀ»õ® ªSv¯õP 

©QÌ¢uÚº. A¢u Fº ©UPÎß ©QÌa]ø¯z 

÷uõÈ Aøh¢uuõPU TÖQÓõÒ. Põµn® 

uø»Áß, uø»Âø¯ ©n¢x ö\ÀÁuØPõP 

Á¸QßÓõß GßÓ ö\#v AÔ¢x, 

uø»ÂUS Enºzx£ÁÍõ#z uß ©QÌa] 

öÁÎ¨£hU TÔÚõÒ Gß£øu Enºzx® 

£õhÀ.
Gß×Ì Â¯ß SÍ® {øÓ¯ Ã] 

ö£¸® ö£¯À ö£õÈ¢u H© øÁPøÓ 

£À÷»õº EÁ¢u EÁøP GÀ»õ® 

GßÝÒ ö£#u¢uØ÷Ó           (AP® 42 : 9&12)

Põuø» ö\õÀ¾® AqS•øÓPÒ

	 PÍöÁõÊUPzvÀ £À÷ÁÖ Cøh²ºPÒ  

Põµn©õP uø»Â uø»ÁøÚU Põnõx 

EhÀ ö©¼¢x Á¸zu•ØÖ C¸¢uõÒ. 

AÁÍx EhÀ ÷ÁÖ£õmiØPõÚ Põµnzøu  

ö\Â¼zuõ# ÷uõÈ°h® ÷PmP AÁÒ 

uø»Â°ß Põuø» öÁÎ¨£øh¯õP 

TÓõ©À SÔ¨£õÀ EnºzxQÓõÒ 

	 J¸ |õÒ ÷uõÈ¯÷µ@µõk ÷Á[øP°ß 

¦UPøÍ¨ £ÔUP ö\ß÷Óõ®. A¨ö£õÊx 

¦¼ ¦¼ GßÖ BµÁõµ® ÷Pmhx. |õ[PÒ 

£¯¢x {ßÖU öPõsi¸¢÷uõ®. 

A¨ö£õÊx, ©ø»|õmkUS›¯ uø»Áß 

Á¢uõß. ¦¼ ÷£õÚ ÁÈø¯ ÷Pmhõß. 

|õ[PÒ AÁøÚU Psk |õo J¸Áº ¤ß 

J¸ÁµõP ©øÓ¢x {ß÷Óõ®. A¨ö£õÊx 

AÁß {ß ©PÍx ø©²sh PsPøÍ÷¯ 

Gvº©Özx £»•øÓ £õºzxa ö\ßÓõß.  

A¨ö£õÊx, {ß ©PÒ AÁß ö\ßÓ vø\ø¯ 

÷|õUQ, CÁß Kº BhÁ÷Ú GßÖU 

TÔÚõÒ. Cx uÂµ ÷ÁÖ Põµn® 

öu›¯õx GÚ uø»Â°ß Põuø»  

ö\Â¼zuõ# AÔ²©õÖ TÔ¯ £õhÀ 
£› •kS uÂºzu ÷uµß, Gvº ©Özx 

{ß ©PÒ EsPs £À ©õs ÷|õUQa 

ö\ß÷Óõß ©ßÓ AU SßÖ QÇ÷Áõ÷Ú 

£PÀ ©õ# A¢v¨ £k_hº Aø©¯zx 

AÁß ©øÓ ÷uG® ÷|õUQ ©ØÖ CÁß 

©P÷Ú ÷uõÈ GßÓÚÒ  (AP® 48: 20&25)
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Põuø» ÷uõÈUS EnºzxuÀ

	 uø»Â, uø»Áß «x öPõsh 

Põuø», ÷uõÈUS G¨£i EnºzxQÓõÒ 

Gß£øu TÖ® £õhÀ
E¸Á ÁÀ ÂØ £ØÔ A®¦ öu›¢x 

ö\¸a ö\# ¯õøÚ ö\À ö|Ô ÂÚõA# 

¦»º SµÀ HÚØ ¦øÇ²øh J¸ ]øÓ

©»º uõº ©õº£ß {ß÷ÓõØ Ps÷hõº 

£»º vÀ ÁõÈ ÷uõÈ AÁ¸Ò

Bº C¸m P[SÀ Aønö¯õk ö£õ¸¢v 

Kº ¯õß BSÁx GÁß öPõÀ

}º Áõº Psönõk ö|QÌ ÷uõ÷Í÷Ú? 

(AP® 82 : 11&18)

GßÓ £õh¼À, ©ø»|õmk uø»Áß 

øP°÷» ÂÀ A®ø£ øÁzxU öPõsk, 

ußÚõÀ ÷£õº ö\#x A®¦ G#¯¨ ö£ØÓ 

¯õøÚ ö\ßÓ ÁÈø¯ ÷Pmk, |® vøÚ¨ 

¦Úzvß J¸ £UPzvÀ Á¢x {ßÓõß. 

A[S {ßÓÁøÚ £»¸® PshõºPÒ. 

AÁ¸ÒÐ® A›¯ C¸Ò ö\Ô¢u CµÂÀ 

£kUøP°À ö£õ¸¢vU Qh¢x, PsPÎÀ 

}º Áµ, |õß J¸zv ©mk÷© ö©¼¢u 

÷uõÒPøÍ Eøh¯ÁÍõ°÷Úß. AuØSU 

Põµn® ¯õ÷uõ? GßÖ uß Põuø» ÷uõÈ 

AÔ²® Ásn® ÂÚÄQÓõÒ uø»Â.

ö£s ÷Pmk Á¸uÀ

	 uø»Áß, uø»Âø¯ ©n¢x 

öPõÒÁuØS, u® EØÓõº EÓÂÚ÷µõk 

Á¸uø» AÔ¢u ÷uõÈ, uß uø»Â°h® 

TÔ ©QÌ¢uuõP TÓ¨£k® £õhÀ
PsCÛx £kUS® |À©ø» |õhöÚõk 

Enº¢uøÚ ¦nº¢u }²®, {ß÷uõm 

£ønUPÂß AÈ¯õx xøn¨¦nº¢x, 

GßÖ® 
uÁÀCÀ E»Pzx EøÓC¯÷µõ&÷uõÈ&

GÀø»²® CµÄ® GßÚõx, PÀö»ÚU 

öPõshÀ Áõß©øÇ ö£õÈ¢u øÁPøÓz 

us£Û AØ]µ® uª÷¯õºUS A›x 

(AP® 178 : 13&19)

•iÄøµ

	 \[P Põ» ö£sPÎß ÁõÌUøP 

•øÓ°À HØ£mh ]UPÀPÒ, AÁºPÎß 

EnºÄPÒ ©ØÖ® AqS•øÓPÒ, ÷uõÈ 

uø»Â°h® öPõskÒÍ Aß¦, 

uø»ÁøÚ v¸©nzvØS AÔÄÖzx® 

AqS•øÓ, uø»Â uß Põuø» 

÷uõÈUS Enºzx® Âu®, uø»Â°ß 

Põuø» ö\Â¼US Enºzx® Ch[PÒ, 

Ehß÷£õUS ö\ßÓ uø»Âø¯ {øÚzx 

Á¸¢x® |ØÓõ# GÚ ö£sPÎß AqS 

•øÓPÒ AP|õÞØÔÀ ªSv¯õP 

TÓ¨£mkÒÍøu AÔ¯•iQÓx.
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