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|õmk¨¦Ó C»UQ¯[PÎÀ ö£so¯  

AqS•øÓPÐ® ]UPÀPÐ® 

£. S÷Íõ›

£Sv ÷|µ •øÚÁº £mh B#ÁõÍº 

£vÄ Gs:241210701016

öÁ. £._ uªÈ¯À B#Ä ø©¯®

©. v. uõ C¢x PÀ¿›, v¸ö|À÷Á¼

©÷Úõß©o¯®_¢uµÚõº £ÀPø»UPÇP®, v¸ö|À÷Á¼ 

B. µ¢vº S©õº

uªÌxøÓ

©. v. uõ C¢x PÀ¿›, v¸ö|À÷Á¼ 

•ßÝøµ

	 |õmk¨¦Ó C»UQ¯zvß ÷ÁºPÒ ©Ûu 

\•uõ¯zvÀ ªP BÇ©õP £v¢xÒÍÚ. 

|õmk¨¦Ó C»UQ¯©õÚx ©Ûu 

\•uõ¯® Gøu AÝ£Âzu÷uõ, GøuU 

PØÓ÷uõ Aøu SÂzx øÁzv¸US®  

÷\ª¨¦ AøÓ¯õS®. 

	 |õmk¨¦Ó C»UQ¯zvß •UQ¯zxÁ® 

©ØÖ® ö£sPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPÒ, 

|õmk¨¦Ó¨ £õhÀPÒ, PøuPÒ, 

£Çö©õÈPÒ BQ¯ÁØÔÀ ö£sPÎß 

{ø» \‰P ÁõÌÂÀ AÁºPÎß 

•UQ¯zxÁ® ö£sPøÍ¨ ÷£õØÖ® 

©ØÖ® AÁºPøÍ Â©º]UP ö\#uÁº 

,v¸©n® ,uõ# £õ\® ,xUP® 

÷£õßÓÁØÔÀ AÁºPÎß EnºÄPÎß 

öÁÎ¨£õk, ö£sPÎß E›ø©, ÷uøÁ 

£ØÔ¯ P¸zxUPÒ, öuõÈÀ, \‰P 

Pmk¨£õk, |õmk¨¦Ó C»UQ¯zvÀ 

ö£sPÎß {ø» ©õØÓ®, ö£sPÎß 

÷£õµõmhU SµÀPÒ, Pmk¨£õkPÒ 

÷£õßÓøÁ Ch®ö£ÖQÓx. 

	 |õmk¨¦Ó¨ ö£sPÒ C¯ØøP \õº¢u 

ÁõÌÂ¯À, \‰P¨ ¤øn¨¦, Pkø©¯õÚ 

EøÇ¨¦ ©ØÖ® £õµ®£›¯ ÂÊª¯[PÎÀ 

|®¤UøP öPõshÁºPÒ BnõvUP 

`Ç¼¾® Sk®£¨ ö£õÖ¨¦, \‰P 

\h[SPÒ, ©ØÖ® \‰P¨ ö£õ¸Íõuõµ 

÷©®£õmiÀ wÂµ©õP £[÷PØ£x, 

|õmk¨¦Ó¨ £õhÀPÒ ‰»® EnºÄPøÍ 

öÁÎ¨£kzxÁx, ©ØÖ® _ØÖa`ÇÀ 

ö£so¯ £õºøÁ°À C¯ØøP 

ÁÍ[PøÍ ÷|]¨£x CÁºPÎß •UQ¯ 

AqS•øÓPÒ BS®. 

	 |õmk¨¦Ó¨ ö£sPÒ PÀÂ 

©ØÖ® _Põuõµ Á\vPÒ £ØÓõUSøÓ, 

Pkø©¯õÚ Ãmk ÷Áø»PÐhß ÂÁ\

õ¯ T¼ ÷Áø», \‰PzvÀ BnõvUP 

©Ú¨£õßø© ©ØÖ® ö£õ¸Íõuõµ 

_u¢vµªßø© ÷£õßÓ £ß•P  

]UPÀPøÍ GvºöPõÒQßÓÚº. Sk®£¨ 

ö£õÖ¨¦PøÍ _©¢x öPõsk SøÓ¢u 

Fv¯zvØS ÷£õµõk® AÁºPÎß {ø» 

CßÝ® BÁ»õP÷Á EÒÍx. 

vÓÄ ö\õØPÒ

	 AÇQ¯À, £snzv, ö©#ÁÇUS, 

öu®©õ[S, Qµõ©¨¦Ó[PÎÀ, PmkU 

Pøu, PØ¦ ö|Ô, C¯ØøP ^ØÓ®, 

÷|ºzvUPhß, uõ# öu#Á®. 

|õmk¨¦Ó £õhÀPÒ

	 |õmk¨¦Ó ©UPÎÀ £õh¨£k® 

£õhÀPÒ |õmk¨¦Ó¨ £õhÀPÒ BS®. 
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CøÁ ©ÛuÛß ¤Ó¨¦ •uÀ CÓ¨¦ 

Áøµ öuõhº¦øh¯x. CøÁPÒ 

GÎø©¯õÚøÁ, GÊu¨£hõuøÁ, Áõ# 

ÁÈ¯õP £µÄ£øÁ BS®.
“£õmiøh P»¢u ö£õ¸Í ÁõQ¨

£õmiß C¯» £snzv C¯À÷£”. 

	 (öuõÀ. ö\õÀ.180)

GÚ öuõÀPõ¨¤¯º “£snzv” 

GÚ J¸ ö\õÀ¼ß C»UPnzøu 

ÂÍUQ TÖQÓõº. “£snzv” GßÓ  

ö\õÀ¾US “£søn Â¸®¦Áx” GßÖ 

ö£õ¸Ò. C¨£õmiß Áøµ¯øÓ°À 

ö£õ¸Ò Aø©¢v¸US®. ÷£µõ]›¯º£Ç® 

£õmi ¡Ö P»¢u ö£õ¸÷Í uÚUS® 

ö£õ¸ÍõP £õmk® Eøµ²® ÷£õ»  

ö\õÀ»¨£kÁÚ £snzv GßÓÁõÖ 

Eøµ GÊv²ÒÍõº. ¤ß ö©# ÁÇUQÀ»õu 

¦µÁ»U÷P £snzv GßÓ P¸zx Esk. 

öuõÀPõ¨¤¯º SÔ¨¤k® £snzv 

CßøÓ¯ |õmk¨¦Ó¨ £õhÀPøÍ 

SÔUQÓx GÚ»õ®. |õmk¨¦Ó¨ 

£õhÀPøÍ uõ»õmk £õhÀPÒ, SÇ¢øu¨ 

£õhÀPÒ, PõuÀ £õhÀPÒ, öu®©õ[S, 

öuõÈÀ £õhÀPÒ, öPõshõmh £õhÀPÒ, 

£Uv £õhÀPÒ, J¨£õ› £õhÀPÒ GÚ £» 

ÁøPPÍõP £SUP»õ®. C¢u¨ £õhÀPÒ 

AøÚzx® ö£sPÐhß ªP ö|¸[Q¯ 

öuõhº¦ öPõshx. 
“ö|Àø» \õ¯ø»&Smi 

C¸£zx |õ¾ •Ç•®

_zxUS £zu ÷Ásk Smi 

PsöÓõÍ® ‰g] ö¯À»õ®”
C¢u¨ £õhÀPÒ £õh¨£mh Põ»zvÀ PõÂ 

÷\ø»US ö|Àø» ö£¯º ö£ØÔ¸¨£x 

öu›¯ Á¸QÓx. 

Pøu TÖ® ©µ¦

	 ö£õxÁõP Pøu TÖ® ©µ¦ Gß£x 

{PÌa]PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

Aø©QÓx. {PÌa]PÐhß ÂÁ›¨¦, 

PØ£øÚ, ©UPÎß Gsn[PÒ BQ¯øÁ 

Cøn¢x Pøu ÁiÁ® ö£ÖQÓx. 

uÚx AÝ£Á[PøÍ ©ØÓÁºPÐUS 

Gkzxøµ¨£uß ‰»® PøuPÒ 

÷uõßÔÚ. AÝ£Á®, GkzxøµzuÀ, 

•øÓ, PØ£øÚ CøÁP÷Í |õmk¨¦ÓU 

PøuPÒ E¸ÁõP Põµn©õP Aø©QÓx. 

GÚ TÓ»õ®. uªÌ |õmk¨¦Ó[PÎÀ 

£À÷ÁÖ Aø©¨¦PÎÀ PøuPÒ ÁÇ[Q 

Áµ¨£kQÓx. £» PøuPÒ J¸Á÷µ 

öu›¢x øÁzxÒÍÚº. uªÌ|õmiÀ 

Qµõ©¨¦Ó[PÎÀ £õmi©õºPÒ u[PÍx 

÷£µß, ÷£zvPÐUS Pøu ö\õÀ¾® 

£ÇUP® CßÖ® EÒÍx. Pøuø¯z 

öu›¢x øÁzv¸¨£ÁºPÒ CµÄ 

÷|µ[PÎ¾®, K#Ä ÷|µ[PÎ¾® 

PøuPøÍ ö\õÀÁõºPÒ. Áõ#ö©õÈ¯õP 

Pøu TÖÁøu öuõÀPõ¨¤¯º uß 

ö£õ¸Ò AvPõµzvÀ, 
“ö£õ¸Ò ©µö£À»õ ö£õ# ö©õÈ B°Ý® 

ö£õ¸÷Íõk ¦nº¢u |øPö©õÈ¯õ°Ý®’’ 
GÚ öuõÀPõ¨¤¯º SÔ¨¤kQÓõº. 

“ö£õ¸Ò ©µ¤À»õ ö£õ#¯õö©õÈ” 

GßÖ öuõÀPõ¨¤¯º SÔ¨¤kÁx 

ö£õ¸Ò CÀ»õu PmkU PøuPÒ BS®. 

“ö£õ¸÷Íõk ¦nº¢u |øPö©õÈ” 

Gß£x ö£õ¸Ðhß |øPa_øÁø¯ 

GkzxøµUQßÓ |õmk¨¦ÓU PøuPÒ 

BS®. öuõÀPõ¨¤¯º |õmk¨¦Ó 

PøuPøÍ ö£õ¸Ò Ai¨£øh°À Cµsk 

ÁøPPÍõP ¤›zxU TÔ²ÒÍõº. 

|õmk¨¦Ó C»UQ¯zvÀ PØ¦ ö|Ô

	 |õmk¨¦Ó C»UQ¯[PÎÀ ö£sPÒ 

PØ¦ ö|Ô Cøn ÷£õØÖÁvÀ Psq® 

P¸zx©õP C¸¢xÒÍÚº. ö£sPÒ 

uõß v¸©n® ö\#x öPõÒÐ® 

©õ©ß ©PøÚ÷¯õ, Azøu ©PøÚ÷¯õ 

EÓÁõiÚõ¾® P¸¨¦ ö|Ô ÁÊÁõ©À 

C¸¢xÒÍÚº Gß£øu
“©s Sh® öPõsk 

©ø»÷¯õµ® usoUS ÷£õS® &©õ©ß,

©P÷Í 

Eß Cµsk ©s Shzvß
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Âø» GßÚ? 

©sSh® ÷£õÚõÀ 

©ÖSh® Áõ[P»õ®

©õÚ® ÷£õÚõÀ& ©õ©ß ©P÷Ú

E»P® GßÚ ö\õÀ¾®”
GßÓ |õmk¨¦Ó¨ £õhÀ, PØ¨¦ Gß£x 

Bs ö£s C¸£õ»¸US® ö£õxÁõÚx. 

BÚõÀ AuøÚU PõUP ÷Ási¯x 

ö£soß Phø© Gß£øu ÷©÷» EÒÍ 

£õhÀ Á¼²ÖzxQÓx. 

|õmk¨¦Óz öuõÈÀPÒ

	 |hÄ |kuÀ, AÖÁøh, xo 

xøÁzuÀ, ÷\õvh® £õºzuÀ, Â¯õ£õµ®, 

ÁøÍ¯À ÂØÓÀ ÷£õßÓøÁ |õmk¨¦Ó 

öuõÈÀPÍõP SÔ¨¤h¨£kQÓx. 

ö£sPÎß ÁõÌUøP £õzvµ[PÒ

	 ö£s Gß£ÁÒ £» Puõ£õzvµ[PÍõP 

©õÖ£mkU öPõs÷h C¸UQÓõÒ. 

©PÍõP, ©øÚÂ¯õP, ©¸©PÍõP, uõ¯õP 

GÚ £» £õzvµ[PøÍ _©UQÓõÒ. 

©PÒ
“BøÚ Aia_ ÁÍ 

ö£søn ö£õzv ÁÍ”
GßÓ £Çö©õÈ Aizx ÁÍºUP¨£kÁx 

Bs ¤ÒøÍ GßÖ®, ö£s ¤ÒøÍPøÍ 

Aizx ÁÍº¨£x Â¸®£z uPõu ö\õÀ 

GßÖ® SÔ¨¤kQÓx. 

uõ#

	 Án[Pz uS¢uÁºPÍõP \•uõ¯zvÀ 

÷£õØÓ¨£k£ÁºPÎÀ uõ# Gß£ÁÒ •uÀ 

ChzvÀ ÂÍ[SQÓõÒ. ©õuõ, ¤uõ, S¸, 

öu#Á® GßÓ Á›ø\°À uõ÷¯ •u¼h® 

ÁQUQÓõÒ. JÍøÁ “AßøÚ²® ¤uõÄ® 

•ßÚÔ öu#Á®” GßÖ TÖQÓõÒ.
“uõø¯¨ ÷£õ» ¤ÒøÍ 

¡ø»¨÷£õ» ÷\ø»”
GßÓ £Çö©õÈ uõø¯ öPõsk 

¤ÒøÍø¯ Gøh ÷£õk£Áº Gß£øu 

ÂÍUSQÓx. J¸ ÃmiÀ v¸©n EÓÄ 

öPõÒÁuØS •ß ö£soß uõ# £ØÔ¯ 

ÂøÍÄQÓõºPÒ. 

©øÚÂ

	 Sk®£ ÂÍUPõP ÂÍ[S£ÁÒ ö£s 

JÆöÁõ¸ ]Ó¢u ©ÛuÝUS ¤ßÝ® 

J¸ ö£s C¸¨£õÒ GßÓ P¸zx Esk. 

v¸©nzvØS¨ ¤ß PnÁ÷Ú AÁÎß 

E»P©õP C¸UP ÷Ásk® GßÓ P¸zx 

\‰PzvÀ Esk. 

	 “PnÁ÷Ú PsPsh öu#Á®”. 

C¢u¨ £Çö©õÈ PnÁß G¨£i C¸¨¤Ý® 

AuøÚ ©øÚÂ ö£õÖzxU öPõskuõß 

ÁõÇ ÷Ásk®. ÷£õØÓzuUPÁß PnÁß 

Gß£øu Á¼²Özv TÖQÓx. 

|õmk¨¦Ó¨ ö£s öu#Á[PÒ

	 C¯ØøP°ß BØÓ¾US Ag]¯ 

©Ûuß Auß ^ØÓzxUS BÍõPõ©À 

C¸UP»õ®. GÚ |®¤UøP öPõshõß. 

Auß Ai¨£øh°÷»÷¯ C¯ØøP 

ÁÈ£õkPÐ®, ÂÇõUPÐ® ÷uõßÔÚ. 

öu#Á ÁÈ£õkPÎÀ ö£s öu#Á[P÷Í 

AvP® Ch® ö£ÖQÓx. Av¾® SÔ¨£õP 

©õ›¯®©Ý®, PõÎ¯®©Ý® ªS¢u  

ö\ÀÁõUS ö£ØÓÁºPÒ Gß£øu 

|õmk¨¦Ó £õhÀPÎß ‰»® AÔ¯ 

•iQÓx. A®ø©, Põ»µõ ÷£õßÓ 

÷|õ#PÐUS® C¢u öu#Á[PÒ 

uõß Põµn® GÚ P¸xQßÓÚº. C¢u 

öu#Á[PøÍ ÁÈ£kÁuß ‰»® AUQÛ 

}[SÁuõP ©UPÍõÀ |®£¨£kQÓx. 

©õ›¯®©ß ÁÈ£õk

©PõPÂ £õµv ußÝøh¯ £õh¼À, 
“E»Pzx |õ¯Q÷¯ &G[PÒ •zx

©õ›¯®©õ G[PÒ •zx©õ›”
GÚ ©õÔ¯ÁøÚ £ØÔ ¦PÌ¢x 

£õi²ÒÍõº. B°µ® Psqøh¯ÁÒ 

©õ›¯®©ß GßÖ® Ps£õºøÁø¯ 
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öPõkUS® BØÓ¾® «sk® Ps 

£õºøÁø¯ öPkUS®  BØÓ¾® 

©õ›¯®©ÝUS Esk GÚ |®¤Úº. 

©õ›¯®©ÝUS ÷|ºzvUPhß C¸¢uõÀ 

Aøu Eh÷Ú ö\#x •izx ÂkÁº. Ps 

÷|õ¯õÎPÎß £õºøÁø¯ \› ö\#¯ 

÷Ásk® GÚ öÁØÔ Ps ö\#x øÁ¨£º. 

Âµu® C¸¢x w ªv¨£º. wa\mi Gkzx 

÷|ºzv Phß ö\#ÁõºPÒ. v¸ÂÇõ 

Põ»zvÀ PµP® GkzxUöPõsk Føµ 

_ØÔ Á¸ÁõºPÒ. £a\›]²hß öÁÒÍ® 

÷\ºzx ©õ ÂÍUS HØÖÁº. AuøÚ¨ 

¤µ\õu©õP Es£õºPÒ. ©øÇ ö£#¯Ä® 

©õ›¯®©øÚ ÷ÁsiÚõºPÒ Gß£øu, 
“©õ› GßÓõÀ ©øÇ ö£õÈ²® 

÷uÂ GßÓõÀ ÷uß ö\õÔ²®” 

GßÓ £õhÀ Á›PÍõÀ AÔ¯ •iQÓx. 

PõÎ¯®©ß ÁÈ£õk

	 ©õ›¯®©ß ÷£õßÓ PõÎ¯®©ß «x® 

©UPÒ {øÓ¢u |®¤UøP öPõskÒÍÚº. 

PõÎ¯®©øÚ Bzuõ ©ØÖ® A®©õ GÚ 

AøÇzx Án[SQßÓÚº. S»øÁ 

£õhÀ JßÖ ö£s J¸zv PõÎ¯®©øÚ 

ÁÈ£õk ö\#uøu, 
“Bzu[Pøµ Kµ® 

BÁ¨ £hº¢x C¸UP 

BÁUöPõi ÷\õø»°À 

PõÎ¯õ# AÇS ¤ÒøÍ” 

GßÚ £Uv²hß £õi Án[SQÓõÒ.

|õmk¨¦Ó¨ ö£sPÎß •UQ¯ AqS 

•øÓPÒ

£s£õk ©ØÖ® \‰P EÓÄPÒ

	 Sk®£ \h[SPÒ (§¨¦a\h[S, 

uõ»õmk) Â¸®¤ Pøh¨¤izuÀ ©ØÖ® 

EÓÂÚºPÐhß ö|¸[Q¯ ¤øn¨ø£ 

öPõsi¸zuÀ. 

ö£õ¸Íõuõµ EøÇ¨¦

	 ÂÁ\õ¯®, PõÀ|øh ÁÍº¨¦, 

©ØÖ® ]Ö öuõÈÀPÒ ‰»® Sk®£ 

ö£õ¸ÍõuõµzvØS £[PÎzuÀ. 

_ØÖa`ÇÀ ö£so¯®

	 C¯ØøP÷¯õk Cøn¢x ÁõÌuÀ,  

}º ©ØÖ® {» ÁÍ[PøÍ £õxPõzuÀ. 

ÁÇUPõÖPÒ ÁÈ öÁÎ¨£õk

 |õmk¨¦Ó £õhÀPÒ, PøuPÒ ‰»® 

u[PÒ EnºÄPÒ, BUP[PÒ ©ØÖ® 

\‰P¨ ¤µa]øÚPøÍ £vÄ ö\#uÀ. 

£õµ®£›¯® \õº¢u AhUP®

	 ö£õxÁõP BnõvUP `Ç¼À 

ÁÍº¢uõ¾® u[PÐUSÒ J¸ 

Á¼ø©¯õÚ \‰P Áø» ¤ßÚø» 

øÁzv¸zuÀ. 

©õØÓzøu ÷|õUQ

	 PÀÂ AÔÄ ©ØÖ® |ÃÚ \¾øPPÒ 

‰»® £õµ®£›¯ Pmhø©¨¤¼¸¢x 

©õÔ u[PÎß E›ø©PøÍ SÔzx 

ÂÈ¨¦nºÄ AøhuÀ. 

•UQ¯ ]UPÀPÒ

ö£õ¸Íõuõµa \õº¦

	 £» |õmk¨¦Ó¨ ö£sPÒ u[PÎß 

ö\õzx›ø© ©ØÖ® {v •iÄPøÍ 

GkUS® AvPõµ® CÀ»õ©À BsPøÍa 

\õº¢x ÁõÌQßÓÚº. 

PÀÂ ©ØÖ® _Põuõµ £ØÓõUSøÓ

	 •øÓ¯õÚ PÀÂ Áõ#¨¦PÒ ©ØÖ® 

_Põuõµ ÂÈ¨¦nºÄ, ©¸zxÁ Á\vPÒ 

SøÓÄ. 

Pkø©¯õÚ EøÇ¨¦

	 Ãmk ÷Áø»PøÍ²® uõsi, 

Âi¯ØPõø» •uÀ Pk® EøÇ¨¦, 

ÂÁ\õ¯U T¼ ÷Áø»PøÍ ö£sPÒ 

ö\#QßÓÚº. BÚõÀ AÁºPÐUS 

\›¯õÚ A[RPõµ® Qøh¨£vÀø». 
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BnõvUP \‰P Aø©¨¦

	 ö£s uõÌ¢uÁÒ, Bs E¯º¢uÁß 

GßÓ ©Ú¨£õßø© Sk®£ Áß•øÓ 

©ØÖ® £õ¼Ú £õS£õk. 

\‰P Pmk¨£õkPÒ

	 P»õa\õµ ö£¯›À ÂvUP¨£k®  

\‰P A[RPõµ® CÀ»õø© ÷£õßÓ  

¤µa\øÚPÒ. 

•iÄøµ

	 |õmk¨¦Ó C»UQ¯zvÀ ö£sPÒ 

AÁºPÎß ÁõÌÂ¯À {ø»ø¯ 

¤µv£¼US® ÂuzvÀ •UQ¯©õÚ 

A[P©õP Aø©QßÓÚº. ö£soß 

{ø»PÒ AÁºPÐUPõÚ ©›¯õøu 

AÁºPÒ GvºöPõÒÐ® ]UPÀPÒ 

BQ¯øÁ |õmk¨¦Ó C»UQ¯zvß ‰»® 

|® £õµ®£›¯zv¾®, P»õa\õµzv¾® 

Ch®ö£ÖQÓx. |õmk¨¦Ó C»UQ¯zvÀ 

ö£sPÒ E°º Eøh¯ÁÚõP J¸ 

A[P©õP vPÌQßÓõºPÒ. 

	

	 |õmk¨¦Ó¨ ö£sPÒ \‰Pzvß 

•xöP¾®£õP vPÌÁxhß AÁºPÎß 

AqS•øÓPÒ uÛzxÁ® ªUPuõPÄ®, 

©soß ©Ú÷uõk JßÔøn¢uÁº 

PÍõPÄ® EÒÍÚº. 

	 C¢u \ÁõÀPÐUS ©zv°À 

u[PÎß EøÇ¨£õÀ Sk®£zøu ÁÈ 

|hzx£ÁºPÍõP |õmk¨¦Ó¨ ö£sPÒ 

vPÌQßÓÚº. 

xøn¡Ø£mi¯ÀPÒ

1.	 |õmk¨¦Ó C»UQ¯®&©°»÷Á»ß 

£v¨£P® .

2.	 |õmk¨¦Ó C»UQ¯[PÎß EÒ 

£S¨£õ#Ä & ©oÁõ\Pº £v¨£P®. 

3.	 |õmk¨¦ÓÂ¯À Kº AÔ•P®&£õøÁ 

£¨Î÷Påß. DìÁµß. \.

4.	 |õmk¨¦ÓÂ¯À PmkøµPÒ. & 

_¨¤µ©o¯ß. ö£.

5.	 |õmk¨¦Ó¨ £õhÀPÒ&öáP|õuß. Q. 

Áõ.

6.	 |õmk¨¦Ó £Çö©õÈPÒ & ÷\xµõ©ß. 

¤.


