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|ÃÚ C»UQ¯zvÀ ö£so¯¨ £õºøÁ

A. E#UPõmhµõáõ

•øÚÁº £mh B#ÁõÍº, uªÈ¯ÀxøÓ

©÷Úõß©o¯® _¢uµÚõº £ÀPø»UPÇP®, v¸ö|À÷Á¼ 

•øÚÁº u.P. áõìªß _uõ

EuÂ¨÷£µõ]º¯º, uªÈ¯ÀxøÓ

©÷Úõß©o¯® _¢uµÚõº £ÀPø»UPÇP®, v¸ö|À÷Á¼ 

B#Äa _¸UP®

|ÃÚ C»UQ¯zvÀ ö£so¯¨ £õºøÁ GßÓ uø»¨¤ß RÌ  ÷u}º, ÷u°ø»U öPõÊ¢x 

©ØÖ® H÷»õ»® GßÓ ‰ßÖ |õÁÀPøÍ²® B#Ä GÀø»¯õP öPõsk  ö£so¯a ]¢uøÚ 

AÀ»x ö£so¯ {ø»£õkPøÍ Bµõ#ÁuõP CÆÁõ#ÄU Pmkøµ Aø©QÓx.

•ßÝøµ

	 ö£so¯ ÷|õUQÀ AÀ»x 

ö£so¯¨ £õºøÁ°À Bµõ#Áøu 

ö£õxÁõP ö£so¯z vÓÚõ#Ä GÚU 

TÓ¨£kQÓx. CÆÁõÓõÚ ö£so¯ 

AÝS•øÓø¯ öPõsk ÷\õ\¼é 

Guõºzu £øh¨£õÍºPÎÀ SÔ¨¤hz 

uUP GÊzuõÍºPÐÒ i. ö\ÀÁµõä 

AÁºPÎß “÷u}º |õÁ¾®, ].Bº 

µÃ¢v›ß ÷u°ø»U öPõÊ¢x ©ØÖ® 

áÚ÷|\ß AÁºPÐøh¯ H÷»õ»®” 

BQ¯ ‰ßÖ |õÁÀPøÍ²® ö£so¯¨ 

£õºøÁ°À Bµõ#ÁuõP÷Á CU Pmkøµ 

Aø©¢uÒÍx.

÷u}º |õÁ¼À ö£so¯¨ £õºøÁ

	 ö£so¯¨ £õºøÁ AÀ»x 

ö£so¯a ]¢uøÚ÷¯ “ö£so¯z 

vÓÚõ#Ä” GÚU C[S TÓ¨£kQÓx. 

\•uõ¯zvÀ |_UP¨£mh AÀ»x 

JkUP¨£mh ¤ºÂÚºPÎøh÷¯ CßÖ 

GÊa] {ø» Gß£x ö£¸QÁ¸QÓx. 

“CUPõ»zvÀ ö£s Gß£ÁÒ ußøÚ 

AuõÁx uÚx & C¸¨ø£ & BÐø©ø¯ 

Enº¢uÁÒ GßÓ ö£õ¸Ò, •ß 

EøµUP¨£hõ©À C¸¢ux” (vÓÚõ#ÄU 

Pø» & £U 218) GßÖ ÷£µõ v._ |hµõ\ß 

•ß¦ C¸¢u ö£sPÎß {ø»ø¯  

_mkQÓõº. BÚõÀ CßÖ ö£¸©ÍÂÀ 

Ax Enµ¨£mhõ¾® Th CßÝ® 

•Êø©¯õP Ax AøÚÁºh•®  

ö\ßÖ Aøh¯ÂÀø» GßÖ uõß 

TÓ÷Ásk®. uØPõ»zvÀ |ÃÚ 

C»UQ¯ E»QÀ öÁÎÁ¸® Guõºzu 

|õÁÀPÎÀ EÒÍ Pmhø©¨¦PøÍ 

B#ÄUS Em£kzxÁuß ‰»® CuøÚ 

AÔ¯•i²®. 

	 ö£so¯z vÓÚõ#Á Gß£x 

“¤µõß_ |õmøha ÷\º¢u \#÷£õß 

öu ö£Í÷Áõ (Simone De Beauviouir) 
GÊv¯ CµshõÁx £õ¼Ú® (The 
Second Sex 1949) GßÓ ¡ø» 

•ß÷Úõi¯õPUöPõsk, ö£so¯® Kº 

AÔÁõº¢u öPõÒøP¯õPÄ® ÷£õµõmhU 

P¸Â¯õPÄ® •ßøÁUP¨£mhx.” 

(vÓÚõ#ÄU Pø» £U 219) GÚ ÷£µõ v._ 

|hµõ\ß _ÖQÓõº. 

	 ö£õxÁõP C»UQ¯zvÀ ö£so¯® 

Gß£u ‰ßÖ ÁøP¯õP TÓ¨£kQÓu.

1.	 ¤µg_¨ ö£so¯z vÓÚõ#Ä Cx 

•UQ¯©õP EÍÂ¯À £S¨£õ#Ä 

•øÓ°À ö£so¯zøu ÂÍUSQÓx. 
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2.	 B[Q» ö£so¯z vÓÚõ#Ä & 

Cx •UQ¯©õP, ©õºU]¯ JÎ°À 

ö£so¯zøu ÂÍUSQÓx.

3.	 Aö©ºUP ö£so¯z vÓÚõ#Ä & Cx 

•UQ¯©õP¨ £ÝÁø» ø©¯ªmk 

Aø©QÓx.

(vÓÚõ#ÄU Pø» £U. 220)  CÆÁõÓõP 

TÓ¨£k® ¤ºÄPÎÀ C¢v¯ \•PU 

Pmhø©¨¤Ø÷Põ AÀ»x uªÌa \‰PU 

Pmhø©¨¤Ø÷Põ Cx GÚ AÖv°mk 

TÔÂh •i¯õx. CøÁ ‰ßÔß 

uõUP•® C[SU Põn¨£kQÓx.

ö£s ©ø»z÷uõmh öuõÈ»õÍºPÎß 

ÁõÌÂ¯À

	 “PsPõÛ Fmk ÷PõÈ TÂmhxÂÍ 

G¢vºa_ Ak¨ø£ ‰mk” (÷u}º £U.01) 

GßÖ PnÁß J¸Áß A\¢u xUPzvÀ 

C¸US® uß xønÂø¯ GÊ¨¦® SµÀ 

Ax ÷u°ø» ÷uõmhz öuõÈ»õÍºPøÍ 

ø©¯ªmk GÊu¨£mh |õÁÀ ÷u}º GßÓ 

|õÁ¼ß J¸ Áº Cx. AuõÁx ÷uõmh 

öuõÈ»õÍºPÒ GßÓõ÷» AvPõµzvØS® 

AhUS•øÓUS® Pmk¨£mh Aiø©zuÚ 

ÁõÌÂ¯À öPõsh K¸ `Ç¼À Th 

BnõvUP® GÆÁõÖ PõUP¨£kQÓx 

Gß£øu C¢|õÁ¼ß JØøÓ Áº°øÚ 

öPõs÷h B#ÄUS Em£kzu 

•i²®. AÆÁõÖ B#ÂØS Em£kzu 

Põ»¢÷uõÖ® ÷uøÁU÷PØ¨£ ©õØÓ® 

öPõsh ö£so¯a ]¢uøÚ ©ØÖ® 

ö£so¯U P¸zv¯ÀPøÍ |õ® 

AÔ¢v¸UP ÷Ási¯x AÁ]¯©õQÓx. 

CÆÁõÓõÚ ö£so¯ ]¢uøÚPøÍ 

|õ® P¸zvÀ öPõÒÍõ©À B#Ä ÷©Ø 

öPõshõÀ •u»õÎzxÁ AvPõµ•® 

öuõÈ»õÎ°ß ÁõÌÂ¯À ÷£õµõmh•® 

GßÓ ÷£õUS ©mk÷© |®©õÀ Põn•i²®. 

÷u°ø»U öPõÊ¢x |õÁ¼À ö£so¯®

	 ÷u°ø»U öPõÊ¢x GßÓ |õÁ¼ß 

öuõhUPzv÷»÷¯ ö£sPÎß {ø» 

£ØÔ¯ J¸ ]Ô¯ Põm] “PsøÚ 

EÖzxQÓ ©õvº C¸UQÓ ]Ö  

Á¯_UPõºPøÍ ÷PõÀ÷©ìvºPÐ®, 

QÍºUSPÐ® ©hUQ ö£õmkU 

öPõÒÁºPÒ GßÖ |ßÓõP÷Á ÷uº²® 

Põzuõ°US” (÷u°ø»U öPõÊ¢x £U 

13) Cß |õÁÀÁº°ß ‰»® ö£sPÐUS 

GvµõP {PÊ® A}vø¯ öuº¢x® AuøÚ 

KÊ[S ö\#¯ •i¯õu Kº Põ» `ÇÀ 

C¸¢v¸UQÓx Gß£øu AÔ¯ •iQÓx. 

J¸ ¦øÚPøu°À ö£sPÒ GÆÁõÖ 

£øhUP¨£i¸UQÓõºPÒ GßÖ £õõ¨£x 

©mk® ÷£õuõx ö£sPøÍ ©ÄÛPÍõUQ 

ªPa \º¯õP G¢u Gvº¨¦® Põmhõ©À“ 

AvPõµ ÁºUP BsPÒ AÀ»x BsPÒ 

AhUS •øÓPÐUS Pmk¨£mk 

C¸¨£øu²® GkzxPõmkÁ÷u ö£so¯

vÓÚõ#Ä GÚU TÓ»õ® \õßÓõP 

“BsPÎß ußÛaø\¯õÚ ÷£õUS 

Gß£x® ö£sniø©zuÚzvß 

Cß÷ÚõÖ {ø»¯õS®”. (vÓÚõ#ÄU 

Pø» £U 221) GßÖ TÖ® ÷£µõ. v._. 

|hµõ\ß AÁºPÎß Áºø¯ ö£õ¸zv¨ 

£õº¨£uß ‰»® CuøÚ |®©õÀ 

TÓ•iQÓx. 

	 CÆÁõÓõÚ {ø» Gß£x 

CßÓÍÄ® C»UQ¯[PÒ ÁÈ¯õPÄ® 

ö\#vzuõÒPÒ ©ØÖ® ö\ÂÁÈa 

ö\#v¯õPÄ® Á¢x öPõs÷h C¸UQÓx 

AuØS GvµõÚ ©UPÒ ÷£õµõmh[PÐ® 

{PÌ¢x öPõskuõß C¸UQÓx.

H÷»õ»® |õÁ¼ß ö£so¯a ]¢uøÚPÒ 

	 áÚ÷|\ß GÊv¯ H÷»õ»® GßÓ 

|õÁ»õÚx ö£õßÝuõ# GßÓ 

•ußø© Puõ¨£õzvÓzøu öPõsk 

|Pº¢uõ¾® £» ö£sPÎß ÁõÌÂ¯À 

÷£õµõmh[PøÍ |õÁ¼À B[Põ[÷P 

£vÄ ö\#x öPõs÷h |õÁÀ |PºQÓx. 

AvÀ J¸ Puõ¨£õzvµ©õÚ ]ÁÚ®©õ 

“Hß ]ÁÝ  £õºUP ö»m\Ú©õP C¸U÷P 
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PÀ¼¯õn® ö\g_P»õªÀ»” (H÷»õ»® 

£U 52) GßÓ ÷PÒÂ°ß öuõÛ°À 

CUPuõ¨£õzvµ |PºÄ öuõh[SQÓx. ]Ö 

Á¯v÷»÷¯ u¢øuø¯ CÇ¢u A¢u ö£s 

A®©õÂß AµÁøn¨¤À ÁÍºQÓõÒ.

AÁÒ A®©õÄ® Phß ö£ØÖ ÂÁ\õ¯® 

ö\#x®, T¼ ÷Áø» ö\#x® AÁºPÒ 

ÁõÌUøP ÷£õUS Aø©QÓx CÆÁõÓõÚ 

Põ» `Ç¼À AÁÍx A®©õÄ® Á°ØÖ 

Á¼°À CÓ¢x ÷£õQÓõº u¢øuø¯²® 

uõø¯²® CÇ¢u J¸ ö£søn Ca 

\•uõ¯® GÆÁõÖ Ág]UQÓx Gß£øu 

“uõ#©õ©ÝUP v¸©n® ©õ©ÝUS 

Cµsk ö£õshõmi Gmk öPõÇ¢øuPÒ 

AÁÝUS Á¯x 50 GÚS £ßöÚßk 

Ho Áa\õ¾® Gmk©õ” (H÷»õ»® £U 32)

C¢|õÁÀ ÁºPÒ ‰»® AÔ¯ •iQÓx. 

	 CÆÁõÓõÚ Pmhõ¯zv¸©nzvÀ 

C¸¢x J¸ ö£s uÛ¯õP ÷£õµõi 

A[Q¸¢x u¨¤zx {®©v¯õÚ 

ÁõÌUøPø¯ |õ® CÛ EøÇzx ÁõÇ»õ® 

GßÓ Gsnz÷uõk“ Ámh¨£õøÓ 

A¸QÀ EÒÍ H» ©ø»US Á¢uõÒ 

A[S AÁÒ uß ö£sø©ø¯ PõUP 

÷£õµõh÷Ási°¸¢ux uÛ¯õP Á¢x 

J¸ CÍ®ö£s \•uõ¯zvÀ EøÇzx 

ÁõÌÁuØ÷P GÆÁÍÄ \ÁõÀPÒ GÚ 

“A®©õi £mhõ§a] uø»°À £õÓõ[PÒ 

øÁzu ©õvº CÆÁÍÄ ÷\õP©õ” 

(H÷»õ»® £U 57) •¨£x Á¯vØSÒ 

J¸ ö£s \•uõ¯zvÀ uÛ¯õP uÚx 

Aøh¯õÍzxhÝ® BÐø©²hÝ® 

ÁõÇ÷Ásk® GßÖ •iÄ ö\#QÓõÒ. 

AuØPõP AÁÐUS GvµõP |hUS® 

CßÚÀPøÍ²® AuøÚ AÁÒ GÆÁõÖ 

Gvº öPõÒQÓõÒ GßÓ ÷|º©øÓ 

]¢uøÚ²hß Pøu¨ ÷£õUS Gß£x  

Aø©¢v¸UQÓx.

	 “AuõÁx GÊzuõÍºPÒ BsPÍõ, 

ö£sPÍõ Gß£x •UQ¯® CÀø» 

AÁºPÎß GÊzxPÒ uõß •UQ¯®” 

(vÓÚõ#ÄU Pø» £U 221) GßÖ 

TÖ® ÷£µõ v._ |hµõ\ß AÁºPÎß 

TØÔØ÷PØ£ C¢|õÁÀ Aø©¢xÒÍx. 

ö£sPÐUS GvµõPa Ca\‰PzvÀ 

|øh÷£Ö® ]UPÀPøÍ²®. AuøÚ 

AÁºP÷Í GvºöPõÒÐ® ÷£õUQøÚ²® 

CßøÓ¯ \•uõ¯ ö£sPÎß ÁõÌÂ¯¼À 

HØ£h ÷Ási¯ ÷|º©øÓ ]¢uøÚPøÍ 

öPõsk® GÆÁõÓõP ©Ú Á¼ø© C¸UP 

÷Ásk® GßÓ ÷|õUPz÷uõk C¨£øh¨¦ 

£øhUP¨£mkÒÍ÷uõ GÚz ÷uõßÖQÓx.

•iÄøµ

	 uªÌ C»UQ¯Ä»QÀ ö£so¯a 

]zuº¨¦PÒ GÆÁõÖ C¸UQßÓÚ 

Gß£øu ÷©ØTÔ¯ ‰ßÖ ÷Põn[PÎÀ 

£õõ¨“£x Gß£x •UQ¯©õS®. 

¦øÚPøuPÎÀ GÆÁõÖ ö£sPÒ 

£øhUP¨£mi¸UQÓõºPÒ GßÖ £õõ¨£x 

©mk® ÷£õuõx, AÁºPÒ Aiø©¨£mk 

Qh¨£øu AÁºP÷Í AÔ¯õu {ø»°À 

C¸UQÓõºPÒ Gß£øu EnºzxÁxhß 

ö£so¯® Gß£x {øÓÄ ö£Óõx 

BsPÎß ußÛaø\¯õÚ ÷£õUS® 

ö£s Aiø©zuÚzvß CßöÚõ¸ 

{ø»£õk Gß£øu Põmh÷Ásk® Ax÷Á 

ö£so¯zvÓÚõ#ÁõP Aø©²® GßÖ 

C®‰ßÖ P¸zx {ø»ø¯ öPõsk  

C[S ÷u}º, ÷u°ø»öPõÊ¢x ©ØÖ® 

H÷»õ»® GßÓ ‰ßÖ |õÁÀPÎ¼¸¢x® 

KÆöÁõ¸ Puõ¨£õzvµzøu öPõsk 

C»UQ¯zvÀ ö£so¯¨ £õºøÁ 

Gß£x GÆÁõÖ Aø©¯ ÷Ásk® 

Gß£øu ø©¯ªmk CÆÁõ#ÄU Pmkøµ 

Aø©¢xÒÍx.
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