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SÖ¢öuõøPU Põmk® PÍÄU Põ»•® ö£sPÒ  

GvºöPõÒÐ® ]UPÀPÐ®

•øÚÁº A. Pø»aö\ÀÂ

Cøn¨÷£µõ]›¯º, uªÇõ#ÄzxøÓ

v¸.B.÷PõÂ¢u\õª Aµ_ Pø»U PÀ¿›

vsiÁÚ®, ÂÊ¨¦µ® ©õÁmh®

	 C¸£uõ® ¡ØÓõsiß ¤Ø£Sv°À £» 

¤ß |ÃÚzxÁ ÷Põm£õkPÒ ÷uõßÔÚ. 

AÁØÖÒ JßÖ ö£so¯•® BS®. 

Bs ö£s GßÓ Gvº¨£õ¼Ú® JßøÓ 

JßÖ \õº¢x ÁõÊ® _Çø»z uõsi 

Bs AhUSÁx® ö£s Ah[SÁx©õÚ 

öPõÒøP ªP wÂµ©õP¨   ö£søn 

_ØÔ ö\¯À£mkU öPõsi¸UQÓx. 

C¢u¨ ÷£õUøP C»UQ¯[PÐ® £vÄ 

ö\#xÒÍÚ. £¸Á Á¯vÀ BqUS® 

ö£sqUS® EshõS® PõuÀ Enºa] 

PÍÁõP ©õÖ®ö£õÊx BqUS 

Ax C¯À£õÚuõPÄ® ö£sqUSa  

]UP»õÚuõPÄ® C¸UQÓx. CuøÚ¨ 

ö£so¯ AqS•øÓ°À GkzxøµUP, 

C»UQ¯ ÁøP¨£õkPÐÒ Põ»zuõÀ 

•¢v¯uõÚ \[P   C»UQ¯ 

GmkzöuõøP ¡ÀPÐÒ JßÓõÚ 

SÖ¢öuõøP¨ £õhÀPÒ B#ÄUS 

GkzxU öPõÒÍ¨£kQßÓÚ. GÚ÷Á 

CUPmkøµUSU “SÖ¢öuõøP¨ £õhÀPÒ 

Põmk®  PÍÄU Põ»•®  ö£sPÒ Gvº 

öPõÒÐ® ]UPÀPÐ®” GÚz uø»¨¦ 

Aø©QÓx.      

	 ö£so¯® Gß£uØS £» Áøµ¯øÓPÒ 

E¸ÁõUQ²ÒÍÚ. ö£so¯® Gß£x £À÷ÁÖ 

÷Põm¨£õkPøÍ¨ ÷£õ», ö£so¯Áõuzvß 

uzxÁõºzøu AÀ»x P¸zvÀ Ÿv¯õÚ 

uÍzøu J¸ uÛ¨£mhU ÷Põm£õmiß 

öuõS¨¤¼¸¢x ö£ØÖUöPõÒÍÂÀø». 

GÚ÷Á AøÚzx ö£sPÐUS® GÀ»õ 

Põ»[PÎ¾® ö£õ¸¢uUTi¯ J¸ 

ö£õxÁõÚ Áøµ¯øÓø¯ CuØS ö\õÀ» 

C¯»õx GÚ÷Á ö£so¯® ìy»©õÚ 

Áµ»õØÖU P»õa\õµ |øh•øÓPÎ¾®, 

£õºøÁPÒ, EnºÄPÍ, ö\¯À£õkPÎß 

{ø»PÎ¾® uÍ® öPõsi¸¨£uõÀ 

Cuß Áøµ¯øÓ¯õÚx ©õØÓ ©øh¯ 

Tk® ©õØÓ® Aøh¯Ä® ö\#²®. 

(\s•P®, _.,1994:9) ö£so¯® 

ö£sPÐUPõÚ E›ø©PøÍ ö£ØÖz 

u¸Áx ©mk©À» \‰Pzøu÷¯ ©õØÔ 

Aø©UP •¯ÀÁuõS®. (¤÷µ©õ, 1994:3) 

ö£so¯zvß P¸ ö£sPÎß µzuzvÀ 

EÒÍx Cuß öPõÒøP |©x CÚzvß 

Cu¯zvÀ EÒÍx. (Juliet Mitchell and 
Ann Oakley,1985:25)
	 ö£s Gß£ÁÒ Bøn¨÷£õ» \‰PzvÀ 

\©{ø» ö£Ó ÷Ásk® Gß£øu÷¯ 

ö£so¯® öÁÎ¨£kzxQßÓx GÚ»õ®. 

\[P C»UQ¯[PÐ® Põ¨¤¯[PÐ® 

ö£sPÎß PØ¤ß vÓ® £ØÔ²® 

Auß ‰»® ö£sPÒ PØø£ u[PÒ 

uÛ¨ö£¸® Sn©õP ÷£õØÔU  

Pøh¤iUP ÷Ási¯uß AÁ]¯zøu²® 

Á¼²ÖzxQßÓÚ.  ö£sPÐUS E›¯uõP 

uÛ ö£¸® Sn©õP PØø£ Á¼²Özv¯øu 

÷£õ» BsPÐUS Á¼²ÖzuÂÀø». 

“PØö£ØÖö\õÀ»Á¢uõÀ Aøu C¸  

Pm]US®   ö£õxÂÀ øÁ¨÷£õ®”  

GßÓ £õµv°ß   TØÖ C[÷P {øÚÄ 

TÓzuUPuõS®.

	 CÛ B#Ä¨ ö£õ¸Ò ÷|õUQ, 

SÖ¢öuõøP°À SÔg]zvøn¨ 		
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	 £õhÀP÷Í öuõøP°À Ti¯ÚÁõS®, 

¦nºuÀ JÊUP®“ £ØÔ¯ £õhÀPÒ 

£õhØ ö£õ¸Íø©vø¯a ]Ó¨¤UQßÓÚ.

(©÷Úõs©o \s•Puõì,2000:1390) 

uªÈÀ PÍÄ®,PØ¦©õP¨ ¤›¢xQhUS® 

AP¨ö£õ¸Ò £ØÔ, uªÈÀ GÊu 

£» C»UPn ¡ÀPÒ, C»UPn® 

TÖQßÓÚ.
“©UPÒ ~u¼¯ APøÚ¢ vøn²®

_mi  ö¯õ¸Áº ö£¯ºöPõÍ¨ ö£ÓõAº”  	

(öuõÀ. ö£õ¸Ò. APz. ¡. 54)

GßÓ öuõÀPõ¨¤¯ ¡Ø£õÂØS  

|a]ÚõºUQÛ¯º ¤ßÁ¸©õÖ Eøµ 

u¢xÒÍõº. 

	 Jzu Aß£õÀ J¸ÁÝ® J¸zv²® 

TkQßÓ Põ»zx¨ ¤Ó¢u ÷£›ß£® 

AUTmhzvß ¤ßÚº AÆÂ¸Á¸® 

J¸Á¸UöPõ¸Áº u©US¨ ¦»ÚõP 

CÆÁõÔ¸¢uöuÚU TÓ¨ £hõuuõ#, 

¯õsk EÒÍzxnº÷Á   ~Pº¢x 

Cß¦ÖÁ÷uõº ö£õ¸Íõu¼ß AuøÚ 

AP® GßÓõº. GÚ÷Á APz÷u {PÌQßÓ 

Cß£zvØS APö©ßÓx Kº BSö£¯µõ®. 

CuøÚ JÈ¢uÚ, Jzu Aß¦øh¯õº 

uõ÷©¯ßÔ GÀ÷»õ¸US¢ x#zxnµ¨ 

£ku»õÝ®,   CøÁ CÆÁõÔ¸¢uöuÚ¨  

¤Ó¸US TÓ¨£ku»õÝ®   AøÁ  

¦Óö©Ú÷Á £k®.   (öuõÀ. ö£õ¸Ò.  

(|a]ÚõºUQÛ¯®), £. 3.)

	 AP®, ¦Ó® GßÝ® C¸vøn 

ÁiÁø©¢u ö£õ¸Î»UQ¯®   CßÖ® 

AÔÄ»QØS ¦v¯x GÚ AÔbº 

ö©õÈSÁº. (©õoUP®, Á._£õ., 

19)   øPU÷PõÒ ©µ£õÚ PÍÄ, PØ¦ 

GßÝ® CµshÝÒ JßÓõÚ PÍÄUSz  

öuõÀPõ¨¤¯º  PÍÂ¯¼À, 
“Cß£•® ö£õ¸Ð® AÓÝ® GßÓõ[S

Aß÷£õk ¦nº¢u I¢vøn ©¸[Qß 

Põ©U Tmh® Põq® Põø»  

©øÓ÷¯õº ÷uGzx ©ßÓÀ GmhÝÒ 

xøÓ Aø© |À   ¯õÌ xønø© ÷¯õº 

C¯À÷£” 

GßÖ C»UPn® TÖQÓõº. 

PÍöÁß£uØS CÍ®¦µnº, PÍÄ Gß£x  

AÓ® Asø©°ß   GÛß AØÓßÖ, 

PÍøÁ GÝ® ö\õÀ EskÈ   GÀ»õ®  

AÓzvß£õØ £hõx GßÓÀ Aø©¯õx. 

PÍÁõÁx ¤ÓºUS›¯ ö£õ¸øÍ 

©øÓ°À ÷PõhÀ CßÚußÔ Jzuõ¸® 

ªUPõ¸® ö£õxÁõQ¯ PßÛ¯øµ u©º  

öPõk¨£U     öPõÒÍõx     PßÛ¯º 

uõ®   Ca\ø¯°ÚõÀ uõ©øµ ©øÓzx¨  

¦nº¢x ¤ßÝ® AÓ{ø» ÁÇõ©À 

{ØÓõÀ   CLx AÓ ©Ú÷Á £k®. GßÖ®,  

|a]ÚõºUQÛ¯º, 

	 ¤ÓºUS›zöußÖ C¸•x SµÁµõß 

öPõøh Gvº¢u uø»Âø¯AÁº  

öPõk¨£U öPõÒÍõx, C¸Á¸® Pµ¢u 

EÒÍz÷uõk   Gvº£mk¨ ¦nº¢u 

PÍÁõu¼ß Cx ¤ÓºUS›¯   ö£õ¸øÍ 

©øÓ°Ø  öPõÒÐ® PÍÄ AßÓõ°ØÖ. 

Cx ÷Áuzøu ©øÓ¡À GßÓõº ÷£õ» 

öPõÒP GßÖ®  ÂÍUP® TÖQßÓÚº. 

PÍÂ°À {PÊ® QÍÂPÍõPz 

öuõÀPõ¤¯º ¤ßÁ¸® |õßøPa 

ö\#²Î¯¼À (öuõÀ. ö\#. ¡. 179.)

TÔ²ÒÍõº.

1.	 Põ©¨ ¦nºa]¯õQ¯ C¯ØøP 

¦nºa]

2.	 Ch¢uø»¨£õk

3.	 £õ[Pº Tmh® 

4.	 £õ[Q¯º Tmh®

	 SÖ¢öuõøP°À SÔg]zvøn¨ 

£õhÀP÷Í öuõøP°À Ti¯ÚÁõS®, 

¦nºuÀ JÊUP®“ £ØÔ¯ £õhÀPÒ 

£õhØ ö£õ¸Íø©vø¯a ]Ó¨¤UQßÓÚ. 

(©÷Úõs©o \s•Puõì, 2000:1390) 

Põ©¨ ¦nºa]¯õQ¯ C¯ØøP¨  

¦nºa]¯õÀ ö£sPÒ Aøh²® 

AÁ»{ø»ø¯¨ ¤ßÁ¸® £õhÀPÍõÀ 

AÔ¯»õ®. C¯ØøP ¦nºa]°ß 

CÖv°À  ¤›¯¾ØÓz uø»ÁøÚ «sk® 

Tk÷Áõ÷©õ GßÖ  I²ØÖ PÁø»¨£mhz  
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uø»Âø¯,  AÁß ÁØ¦Özv,
“¯õ²® bõ²® ¯õµõQ¯÷µõ      

G¢øu²® ~¢øu²® G®•øÓU ÷PÎº 

¯õÝ® }²®  GÆÁÈ AÔx®  

ö\®¦»¨ ö£¯À}º ÷£õ»

Aß¦øh ö|g\®uõ® P»¢uÚ÷Á”     

	 (SÖ¢.40.)

GßÖ   AÁÒ «x uÚUQ¸US® Aß¤øÚ 

öÁÎ¨£kzvz  ÷uØÖQÓõß.

	 SÖ¢öuõøP 25&BÁx £õhÀ, 

uø»Áß PÒÁøÚ¨ ÷£õ» Á¢x 

GßÝhß Tia ö\ßÓ ö£õÊx 

¯õ¸® A[S CÀø». C¢{ø»°À 

AzuøP¯Áß ö£õ# ö\õÀÁõ÷Ú BÚõÀ 

|õß ö\#¯zuUPx GßÚ? Cøh¯Óõx  

JÊS® }›À EÒÍ vøÚz uõøÍ¨ 

÷£õßÓ ]Ô¯ £]¯ PõÀPøÍ Eøh¯ 

BµÀ «øÚ öPÍÂ Esn¨ £õºzv¸¢u 

“S¸S •skuõ ©n¢u bõß÷Ó”   Ax  

\õm]¯õS©õ?   GßÖ uø»Â ¦»®¦ÁøuU 

TÖQÓx.	

	 SÖ¢öuõøP 26&BÁx £õhÀ 

uø»Â, uø»Áß JÊUP©ØÓ RÌ 

©PøÚ¨ ÷£õ» w[S ÂøÍÂUP Ti¯ 

ö£õßö©õÈPøÍU TÔÚõ¾® AÁÚx 

PÍÄ JÊUPzøuU PsnõÀ Psk 

AÔ¢uÁº, uõ® ö£õ# ö\õÀÁx AÓ® 

BPõx. CÛ¯ ©õ[PÛø¯ Esq® 

TÔ¯ £ØPøÍ Eøh¯ ]Á¢u Áõø¯ 

Eøh¯uõ# ©ø»°hzvÀ ÂøÍ¯õk® 

Á¼¯ SmiUS u¢øu¯õÚ Bs 

Sµ[S® AÔ²® AUöPõi¯ÁøÚ GßÖ 

Á¸¢xÁuõP TÖQÓx. ÷©ØPsh 

Cµsk £õhÀPÐ® C¯ØøP¨ ¦nºa]US¨ 

¤ß Âøµ¢x Á¢x ©n¢x öPõÒ÷Áß 

GßÖ _Ðøµzxa ö\ßÓ uø»Áß ¤›Ä 

}izuU PõµnzuõÀ uß ÷uõÈ²hß 

uß {ø»US Á¸¢v ¦»¦ÁøuU 

PõmkQßÓÚ.  

	 SÖ¢öuõøP 51&BÁx £õhÀ, 

©n¢xöPõÒÍ Ehß£hõx PÍöÁõÊUP®

¦›¢x{ßÓ uø»Áß ]øÓ¨¦ÓzuõÚ,  

AÁøÚ ©n®ö\#xöPõÒÍ ÷Ási 

uø»Â, ÷uõÈUSa ö\õÀÁx÷£õ» 

AÁÝUS Enºzv¯x, “ÁøÍ¢u 

•mPøÍ Eøh¯ PÈ•ÒÎ°ß ö£›¯ 

©»ºPÒ PõØÔÚõÀ ]uÖsk ÷Põºzu 

¡À AÖ£mk ]¢v¯ •zxUPøÍ¨ 

÷£õ» }º xÎPÒ ÷uõÖ® _Ì¢x QhUS® 

öÁÒÎ¯ ©nø» Eøh¯ PhØPøµø¯ 

Eøh¯ uø»ÁÛhzvÀ ¯õß PõuÀ 

öPõshÁÍõP C¸UQß÷Óß. Gß 

uõ²® ªPU öPõi¯ÁÒ, Gß u¢øu²® 

öPõi¯Áº, F›À EÒÍÁºPÐ© A®£À 

ö©õÈuø» Â¸®¤ EøµUPÀ¾ØÓõº. 

CÁØøÓö¯À»õ® AÁÝUSa ö\õÀÁõ¯õP”. 
uªÌa \‰PzvÀ ©n©õÁuØS •ß 

{PÊ® £õ¾ÓÄ ©vUPzuUPuõP CÀø». 

Ax ö£sPÐUS H©õØÓ EnºøÁ²® 

Aa\zøu²® EshõUSQÓx. BÚõÀ,  

BsPÐUS  ¦nº¢x Cß£® x#¨£v÷»  

«sk® |õmh® C¸UQÓx.

	 Cøu¨ ¤ßÁ¸® SÖ¢öuõøP 29 

BÁx £õhÀPÒ PõmkQÓx. uø»Âø¯ 

\¢v¨£uØS CµÄUSÔ ©ÖUP¨£mhuõÀ 

uø»Áß Eh÷Ú Áøµ¢x öPõÒÁuØS 

Ehß£hõx ¤ßÝ® PÍÄ JÊUPzøu÷¯ 

Â¸®¤ ÷©ØöPõsk {ßÓ uß ö|g_US 

CÆÁõÖ TÖQÓõß.   |À» ö\õØPøÍ 

Âmk ¦À¼¯ ö\õØPÎÀ £hº¢x ©øÇ 

}º Gv÷µ øÁUP¨£mh £aø\ ©s 

P»zøu¨ ÷£õ», EÒÍ® uõ[P ©õmhõu 

x¯µU Ph¼À AP¨£mkz     uzuÎzx,  

ö|g\® AÈ¢x   A›¯uõÚ Á¸zuzøu  

EØÓõ#. Gß ö|g÷\, ÷PÒ,   Eß 

BµÁõµ® ªPÄ® ö£›¯uõP C¸UQÓx. 

E¯º÷Põmk ©PÄøh ©¢v ÷£õ», EßÚ  

APÝÓz uÊÂUöPõsk  Eß SøÓø¯z 

wº¨Áøµ²® ö£ÓÂÀø» ÷Pm£Áøµ²® 

ö£ÓÂÀø». ÃnõP Á¸¢v¨ ¦»®¦ÁvÀ 

£¯öÚßÚ? GÚ, \©õuõÚ¨ £kzv²® 

\©õuõÚ® Aøh¯õx ¤ßÝ® AÁÎh® 

ö\À»z ußö|g_ ysh¨ ¦»®¦QÓõß. 
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BsPÒ ©nzvØS •ß {PÊ® ¦nºa] 

Cß£zvÀ Â¸¨£® EÒÍÁºPÍõP 

C¸¨£x ©mk©ßÔ AuÚõÀ GÊ® 

A»¸US® AÁºPÒ Ag\ÂÀø». 

A»öÓÊ¢u ¤ßÝ® ©n¢x öPõÒÁuØS 

GßÚõx CµÄ SÔ ÷Ási   Á¢u 

uø»ÁÝPz ÷uõÈ Cø\¢ux ÷£õ» 

©Özx TÖ® SÖ¢öuõøP   42&BÁx 

£õhÀ, 
“Põ© ö©õÈÁ uõ°Ý® ¯õ©zxU 

P¸Â ©õ©øÇ ÃÌ¢öuÚ A¸Â 

ÂhµPz v¯®¦ |õh G¢ 

öuõhº¦¢ ÷u²÷©õ {ßÁ°Úõ÷Ú”
Cuß ö£õ¸Ò,©øÇ  ö£#uÄhß A¸ÂPÒ 

•øÇ¯Pzx •Ç[S® GßÓuÚõÀ 

CµÂßPs   CµÂÀ E»P® E#¯ 

Põµn©õQ¯ ö£›¯ ©øÇ ö£#uÄhß 

A¸ÂPÒ ©ø»°ß •øÇ¯Pzx¨ 

£õ#¢x J¼US® ©ø»|õh÷Ú, Põ©® 

ÂhzuUP JßÓõ°Ý® EßÛhzvÀ 

G[PÐUSÒÍ £ØÖ® SøÓ²÷©õ? 

Gß£uõS®. C¨£õh¼À Á¸® CøÓa] 

ö£õ¸Ò, CµÂÀ uø»Áß uø»Â÷¯õk   

PÍÂÀ Tiz uø»¯Î ¦›¢ux   F¸ 

öµ[S® A»µõ# öÁÎ¨£mkÂmhx 

GÚUSÔzuÁõÓõ®.   

	 £õ¼¯À Â¸¨£[PÒ C¯À£õP÷Á 

Kº E°øµ ¤Ó E°ºPÐhß C¸UP©õP 

EÓÄ öPõÒÐ®£i yskQßÓÚ. ©Ûu 

CÚzvØS® A¨£i÷¯. CuÚõÀ Bq® 

ö£sq®   Cøn¢x Cß£   ~Pºa]°À 

Dk£kQßÓÚº. CUPÍöÁõÊUP® 

ö£sqU÷P ]UPø»z u¸QÓx.  

BqUS AÀ».  ©õÓõP Boß £õ¼¯À 

÷ÁmøP ªS¨£mhÁøu÷¯ £õhÀPÒ 

PõmkQßÓÚ. 

	 Ãµ® uø»ø© uõ[S® £s¦ 

•u¼¯øÁ BqUSÔ¯øÁ GßÖ® 

Aa\® ©h® |õn® £°º¨¦ Gß£øÁ 

ö£sqUS›¯øÁ GßÖ® £õS£kzv¯ 

uß ‰»® ö£sqUS GßÖ 

£õS£kzu¨£mh C¯À¦PÐ® Aøua  

\õº¢u Phø©PÐ® \‰P ©v¨¥miÀ 

uõÌ¢uøÁ BqUS›¯ C¯À¦PÐ® 

Aøua \õº¢u Phø©PÐ® E¯º¢uøÁ 

GßÓ HØÓzuõÌÄPÒ \‰PzvÀ Bs 

ö£s CÚzuõµU Qøh÷¯ HØÓzuõÌÄPÒ 

|øhö£Ó Põµn©õ# EÒÍÚ.  

\[P C»UQ¯[PÐ® Põ¨¤¯[PÐ® 

ö£sPÎß Pº¨¤o vÓ® £ØÔ²® Auß 

‰»® ö£sPÒ PØ¤zu[PÒ uÛ¨ö£¸® 

Sn©õP ÷£õØÔ Pøh¨¤iUP 

÷Ási¯uß AÁ]¯zøu²® Á¼²Özx 

QßÓÚ. GÛÝ® AøÁ ö£sPÐU÷P 

E›¯ uÛ¨ö£¸® Sn©õQ¯ PØø£ 

BsPÐ® Pøh¤iUP ÷Áskö©Ú 

Á¼²ÖzuÂÀø». ©õÓõP BsPÐUS¨ 

£õ¼¯À _u¢vµzøu÷¯ AÎUQÓx. 

(Pø»aö\ÀÂ,A., 2006:68)

	 PÍÄU Põ»zvÀ ö£sPÒ 

GvºöPõÒÐ® ]UPÀPÒ AÁºPÐUS, 

{PÌPõ» ©ØÖ® GvºPõ» ÁõÌUøP°ß 

«x |®£Pzußø©ø¯ CÇUPa ö\#²® 

_Çø» E¸ÁõUSQÓx.

	 \•uõ¯zvÀ £õ¾nºÄ SÔzu 

AÓUPÁø» ö£sqUPõÚuõP   

C¸¨£x®,   Sk®£ öPÍµÁ® ö©õzu•® 

ö£sPÍõÀ PõUP¨£h ÷Ási¯ JßÓõP 

Pmhø©UP¨£mi¸¨£x®, PØö£ßÝ® 

©µ¦ AÀ»x JÊUP® ö£sqUS 

E¯ºÁõÚuõPU PØ¤UP¨£mi¸¨£x®. 

C¯ØøP°À E°›¯À Ai¨£øh°À  

P¸ÄÖuÀ Gß£x   ö£sPÐU÷P 

E›¯uõÚuõP C¸¨£x®,   ö£søn,  

G¨ö£õÊx® Aa\©øh¯a ö\#QÓx.

	 \‰P®,   ö£õ¸Íõuõµ®,   \©¯®, 

Aµ]¯À, £s£õk, ö©õÈ AßÚ 

¤Ó¯õÄ® BsPÍõÀ BsPÐUPõPU  

Pmhø©UP¨£mhøÁPÍõP   C¸US® 

{ø»°À, ö£sPÐUPõnuõP C¸¨£x 

uõ¯õP, ©PÍõP, ©øÚÂ¯õP Gß£Ú 

©mk®. ©PÍõP¨ ¤Ó¢u ÃmkUS¨ 
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ö£¸ø© ÷ukÁx®, |À» ©øÚÂ¯õP 

¦S¢u ÃmiØS®   ¤Ó¢x Âmi¸US® 

|m÷£øÓz ÷ui u¸Áx®,   |À» 
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